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Dal 30/04/2022 alla data attuale  
 
OPERATORE LOCALE DI PROGETTO (OLP) Presso U.N.I.T.A.L.S.I  
Sottosezione di Sora-Cassino-Aquino-Pontecorvo-Sud. Sede di 
Cassino, Piazza Corte n.1 03043 (FR)  
Ideatrice del progetto: “L’Arcobaleno” – Interventi a favore dell’inclusione 
scolastica e sociale delle persone con disabilità e fragilità in genere.  
 
 
DA DICEMBRE 2021 A MAGGIO 2022 (100 ORE TOTALI) 
RESPONSABILE SPORTELLO D’ASCOLTO SCOLASTICO 
PER STUDENTI, FAMIGLIE E PERSONALE DOCENTE 
I.C. CASSINO 2, VIA XX SETTEMBRE 03043 CASSINO (FR) 
 
 
DA NOVEMBRE 2021 A MAGGIO 2022 (100 ORE TOTALI) 
RESPONSABILE SPORTELLO D’ASCOLTO SCOLASTICO 
PER STUDENTI, FAMIGLIE E PERSONALE DOCENTE 
I.C. ESPERIA, VIA SAN ROCCO 5 ESPERIA (FR) 
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DA DICEMBRE 2020 A MAGGIO 2021 

RESPONSABILE SPORTELLO D’ASCOLTO SCOLASTICO 
PER STUDENTI, FAMIGLIE E PERSONALE DOCENTE 
ISTITUTO COMPRENSIVO CASSINO 2 – VIA XX SETTEMBRE CASSINO 

(FR) 

 

 

DA GENNAIO 2021 A MAGGIO 2021 

RESPONSABILE SPORTELLO D’ASCOLTO SCOLASTICO PER 
STUDENTI, FAMIGLIE E PERSONALE DOCENTE 
ISTITUTO COMPRENSIVO CASSINO 3, VIA ALFIERI CASSINO (FR) 

 

 

DAL 01-10-2015 AL 30.05.2020 

PSICOLOGA -PSICOTERAPEUTA VOLONTARIA IDEATRICE E 

RESPONSABILE DEL PROGETTO “UNO PSICOLOGO TRA I BANCHI 

DI SCUOLA” Rivolto ad alunni, docenti e famiglie della Scuola Primaria di I e II 

grado 
I.C. CASSINO 2 Via XX Settembre 22, 03043 Cassino (FR) I .C.CASSINO 3 Via Vittorio 

Alfieri 1, 03043 Cassino (FR) 

 

 

DAL 05/01/2015–ALLA DATA ATTUALE 

PROFESSIONISTA ESPERTO IN ASCOLTO E VALUTAZIONE DEI 

MINORI TRAUMATIZZATI E VITTIME DI VIOLENZA 

Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) presso il Tribunale Civile di Cassino e 

Frosinone PERITO GIP Presso il TRIBUNALE PENALE DI CASSINO E 

TRIBUNALE PENALE DI FROSINONE 

PERITO DELLA PROCURA PRESSO IL TRIBUNALE DI CASSINO 

CONSULENTE TECNICO DI PARTE 

Principali attività svolte:  

ASCOLTO E VALUTAZIONE DI MINORI TRAUMATIZZATI, VITTIME DI VIOLENZA E 

TESTIMONI COLLABORAZIONE CON LE FORZE DELL’ORDINE (Carabinieri e Polizia) 

PER L’AUDIZIONE DI MINORI ACCOGLIENZA, SOSTEGNO E SUPPORTO AL MINORE 

TRAUMATIZZATO O VITTIMA ED AL NUCLEO FAMIGLIARE 

 

 

DA OTTOBRE 2017 A MAGGIO 2018  

REFERENTE DEL PROGETTO SCOLASTICO “LA SCATOLA 

DELLE EMOZIONI” PER GLI ALUNNI DELLA SCUOLA PRIMARIA 

DI I GRADO (ATTIVITA’ SVOLTA COME PSICOLOGO 

VOLONTARIO) 

Esperienze laboratoriali per imparare a riconoscere e gestire le emozioni e per 

lo sviluppo delle competenze di vita.  

I.C. CASSINO 3, VIA VITTORIO ALFIERI CASSINO (FR) 

 

 

04/10/2017 

DOCENTE/FORMATORE 

INCONTRO DI FORMAZIONE DOCENTI SCUOLA PRIMARIA DI I E 

II GRADO “GESTIONE COMPORTAMENTALE E DOCUMENTALE 

ALUNNI BES” 

Gestione e organizzazione dell'Incontro di Formazione docenti inerente la gestione degli 

alunni con  bisogni educativi speciali (normativa di riferimento, inclusione scolastica, 

strategie didattiche) 

I.C. CASSINO 3, VIA VITTORIO ALFIERI CASSINO (FR) 

 

 

A.S. 2016/2017 

DOCENTE/FORMATORE -CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI 

SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADO- 

“Conoscenza e gestione in classe degli alunni con Disturbo da deficit di attenzione e 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iperattività (ADHD) e Disturbo oppositivo provocatorio (DOP).” 

I.C. CASSINO 2 VIA XX Settembre, 03043 Cassino (FR) 

I.C. CASSINO 3 VIA Vittorio Alfieri,03043 Cassino (FR) 

 

 

 

A.S. 2016/2017 

IDEATRICE E RESPONSABILE DEI LABORATORI POMERIDIANI DI 

VIDEOSCRITTURA PER ALUNNI DSA-BES SCUOLA PRIMARIA DI I E II 

GRADO. 

Programmazione attività di laboratorio pomeridiano volte all'acquisizione di metodi di 

scrittura veloce al pc attraverso l'ausilio di software specifici. 

I.C. CASSINO 3 Via Vittorio Alfieri 1, 03043 Cassino (FR) 

 

 

07/05/16 e 12/05/16 

DOCENTE/FORMATORE 

DOCENTE LABORATORIO: "LINGUAGGIO E TECNICHE DI 

COMUNICAZIONE NON VERBALE"PER IL CORSO ABILITANTE PER 

INSEGNANTI DI SOSTEGNO E T.F.A. PRESSO L'UNIVERSITÀ DI CASSINO 

Attività svolta presso l’ UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CASSINO  

 

 

22/09/2016 
DOCENTE/FORMATORE CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI 
SCUOLA PRIMARIA E INFANZIA TITOLO: LABORATORIO DI SCRITTURA -
METODI E STRATEGIE PER SCRIVERE MEGLIO- 

Docente e formatore nel laboratorio teorico pratico rivolto ai docenti delle classi 
prime scuola primaria di primo grado e docenti scuola dell'infanzia. 

I.C.CASSINO 3 Via Vittorio Alfieri 1, 03043 Cassino (FR) 

 

18/04/2015 

DOCENTE/FORMATORE 

DOCENTE LABORATORIO: "LINGUAGGIO E TECNICHE DI 

COMUNICAZIONE NON VERBALE"PER IL CORSO ABILITANTE PER 

INSEGNANTI DI SOSTEGNO E T.F.A. PRESSO L'UNIVERSITÀ DI CASSINO 

Attività svolta presso l’ UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CASSINO 

 

 

dal 30/10/2014 al 30/05/2015  

PSICOLOGO ESPERTO DSA 

PSICOLOGA RESPONSABILE-REFERENTE DEL PROGETTO 

"APPRENDERE SERENAMENTE" PER L'INDIVIDUAZIONE PRECOCE DEI 

D.S.A. IN AMBITO SCOLASTICO. (Valutazione psicologica alunni aderenti al  

progetto.  Colloqui con insegnanti e famiglie Attività di potenziamento cognitivo e 

prevenzione DSA) 

I.C. Cassino 2, Via XX Settembre Cassino (FR)  

I.C. Cassino 3, Via Vittorio Alfieri Cassino (FR)   

 
dal 2012 al 2015 

PSICOLOGO VOLONTARIO RESPONSABILE DELLO SPORTELLO DI 

ASCOLTO PARROCCHIALE PER DONNE E MINORI TRAUMATIZZATI 

E VITTIME DI VIOLENZA 
Accoglienza, sostegno e valutazione di donne e minori vittime di violenza. Sostengo 

psicologico per elaborazione evento traumatico; individuazione dei bisogni primari 

degli utenti e stesura piani d’intervento. Collaborazione con Servizi Territoriali.  

Parrocchia S.Bartolomeo Apostolo Cassino- Via Sandro Pertini Cassino 

 

 

15/07/2013 al 27/03/2014 

PSICOLOGO- TIROCINANTE ESPERTO PSICOLOGO GIURIDICO 
Audizione Minori; Valutazione Minori e profili psicopatologici; Analisi dei fenomeni 

sociali: Cyberbullismo e Pedopornografia in rete; Colloqui con genitori e Referenti 

Istituzionali; Contatti con Servizi Territoriali Competenti e con Forze dell'Ordine; 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Analisi fascicoli; Analisi segnalazioni; Raccolta ed elaborazione dati 

Procura Dei Minorenni Presso Il Tribunale Per I Minorenni Roma Via Dei Bresciani 

 

Dal 01/02/2011 al 31/01/2012  

PSICOLOGA VOLONTARIA SERVIZIO CIVILE 

INTERVENTI DI FORMAZIONE AD ALUNNI DI SCUOLA PRIMARIA DI PRIMO E 

SECONDO GRADO PER L'INCLUSIONE SCOLASTICA ALUNNI DISABILI E 

PREVENZIONE DEL BULLISMO -PROGETTO “PUNTI DI VISTA” - 

Attività svolta presso Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare (U.I.L.D.M.) sede di 

Roma – Via Prospero Santacroce, Roma  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO - PSICOPATOLOGIA 

DELL’INFANZIA –   

DURATA MASTER: UN ANNO ACCADEMICO (a.a. 2021/2022)  

CONSEGUITO IN DATA 21/04/2022 PRESSO UNIVERSITA’ SUOR 

ORSOLA BENINCASA DI NAPOLI  CON VOTO 110/110  

 

DAL 3/11/17 AL 5/11/17 

CONVEGNO: LA QUALITA’ DELL’INCLUSIONE SCOLASTICA E 

SOCIALE. CENTRO STUDI ERIKSON TRENTO  

 

 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE POST-UNIVERSITARIA IN 

PSICOTERAPIA COGNITIVO- COMPORTAMENTALE ADULTI E 

MINORI (legalmente riconosciuto dal MIUR per l’esercizio della 

professione di psicoterapeuta e della durata di 4 anni per un totale di 2000 

ore di formazione) Votazione 50/50 e lode.  

CONSEGUITO IN DATA: 20/07/2016 presso Istituto Skinner Roma, Via 

Nazionale Roma 163, 00161 Roma.  
Principali materie di Approfondimento: Metodologia, psicologia generale e psicologia dello 

sviluppo; Approccio comportamentale e cognitivo ai principali disturbi clinici ed ad altre 

problematiche comportamentali ; Psicopatologia, Psicodiagnostica, Psicofisiologia e 

Psichiatria Sociale; Approccio Cognitivo e Comportamentale in ambito scolastico, I Disturbi 

Specifici dell'Apprendimento, Disturbi del Neurosviluppo, Disturbi Alimentari, Ansia, 

Depressione Nevrosi. 

 

 

 

SEMINARIO "Ascoltare il trauma dell'abuso. Strumenti Per operatori della Tutela 

minorile e della Scuola”. Centro Studi Erickson Trento.  

Durata del seminario: dal 24/06/2016 al 25/06/2016 (16 ore di formazione) 

 

 

Esperto Erickson ADHD Homework Tutor (HWT). Centro Studi Erickson 

Trento  

Durata corso: dal 26/08/2015 al 29/10/2015 (50 Ore di formazione) 

Principali argomenti trattati nel corso:  
I disturbi di attenzione e iperattività: conoscere le caratteristiche e comprendere le difficoltà 

secondarie al disturbo- Attenzione, memoria e funzioni esecutive -Il bambino con ADHD 

alle prese con i compiti: caratteristiche, fragilità e potenzialità - L’affiancamento del 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

bambino ADHD- Il protocollo START (Spazio, Tempo, Attività, Revisione, Trasferibilità) 

per la gestione, l’organizzazione e l’impatto sull’alunno e lo studente dei compiti scolastici - 

Strumenti e strategie per la pratica del protocollo START - L’uso del modello in ambito 

famigliare e in ambito scolastico - Il lavoro educativo-didattico nelle difficoltà di 

autoregolazione 

 

 

Esperto Erickson DSA homeworktutor, Centro Studi Erickson Trento.  

DURATA DEL CORSO: DAL 01/07/2015 AL 15/09/2015 (50 Ore di 

formazione) 

Principali argomenti trattati:  
dislessia, disortografia, discalculia e disgrafia: le loro caratteristiche peculiari, come si 

manifestano e la loro eziologia, analisi dei profili clinici e delle specifiche difficoltà, stesura 

pdp, utilizzo dei più appropriati strumenti compensativi-dispensativi, gestione dei compiti a 

casa, analisi delle specificità di ogni disciplina e delle strategie, uso delle tecnologie e degli 

strumenti compensativi 

 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

“La Diagnosi di Dsa, il ruolo della memoria e dell'attenzione”. Giunti O.S. Napoli  

DURATA DEL CORSO: DAL 20/02/2015 AL 21/02/2015 (16 Ore di formazione) 

Principali argomenti trattati:  

Definizione DSA, principali strumenti di valutazione, profili clinici di funzionamento, 

memoria e funzioni esecutive, procedure psicodiagnostiche 

 

 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN PSICOLOGIA 

GIURIDICA - Adulti e minorile conseguito il 19/03/2014 con votazione 70/70, 

presso Istituto Skinner Roma in collaborazione con Università Europea di 

Roma. 

Durata master: un anno accademico (a.a.2013/2014 dal 10/01/2013 al 19/03/2014) 

 

Principali argomenti trattati:  

Sviluppo relazionale, Sviluppo motorio, Sviluppo cognitivo, Neuropsichiatria 

infantile, Disturbi del corpo, Disturbi della cognizione, Disturbi dell’intelletto, 

Disturbi degli affetti, Disturbi delle condotte, Disturbi dello sviluppo, Psicopatologia 

dell’infanzia e dell’adolescenza, Disturbi neuro-psichiatrici, Disarmonie evolutive, 

Reazioni psicologiche al disturbo, Reazioni del nucleo familiare, Conseguenze relazionali, 

Conseguenze psicosociali, Manifestazioni di psicopatologia dell’età evolutiva, 

Psicopatologia relazionale precoce, Manuale diagnostico e statistico dei disturbi 

mentali DSM IV-TR 

Classificazione internazionale delle sindromi e dei disturbi psichici e comportamentali 

(ICD 10) Classificazione diagnostica: 0 –3 “ Developmental Psychopatology”-Psicologia 

giuridica - Psichiatria Forense - CTU -CTP-PERIZIE - Colloquio clinico con minori e adulti- 

Vittimologia, approccio alla vittima- Elementi di diritto civile, penale e di famiglia – 

Psicodiagnostica - Elementi di diritto minorile 

 

 

SEMINARIO "IL DISTURBO OSSESSIVO COMPULSIVO IN ETA' 

EVOLUTIVA: DIAGNOSI E TRATTAMENTO”. Presso Ordine Psicologi del 

Lazio  sede di Roma. Corso svolto in data: 01/06/2013 

 

SEMINARIO "RUMINATION FOCUSED - CBT: UN TRATTAMENTO 

SPECIFICO PER LA RUMINAZIONE NELL'ANSIA E NELLA 

DEPRESSIONE" . Presso Ordine Psicologi del Lazio  sede di Roma. Corso svolto 

in data: 07/06/2013 

 
 

ISCRIZIONE ALBO PSICOLOGI DEL LAZIO SEZ.A n.18887 in data 18/07/11 

 

LAUREA SPECILISTICA IN PSICOLOGIA CON VOTO 103/110 conseguita 

il 14/01/2010 presso la FACOLTA’ DI PSICOLOGIA 2, UNIVERSITA’ 

SAPIENZA ROMA  

 



 

 
 
 
 
 

 
 

MADRELINGUA  
 
 
 

ALTRA LINGUA 
STRANIERA 

 
 

CAPACITA’ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 
 

CAPACITA’ E 
COMPETENZE 

INFORMATICHE  
 
 

PATENTE  

DIPLOMA LICEO SOCIO PSICO PEDAGOGICO, con votazione 97/100 

conseguito in data 11/07/2013 presso Istituto Magistrale Statale M.T.Varrone 

Cassino 

 
 
 

 

ITALIANA 

 
 
 
INGLESE 

 

 

 

 

Capacità di portare a termine, anche in maniera autonoma, lavori complessi. Abituata a 

lavorare in gruppo. 

Buone competenze cooperative e organizzative. 

 

 

 

 

Uso del pc, posta elettronica e posta elettronica certificata. Uso del pacchetto office. 

 

 

 

 

 

Patente di guida B. Automunita 

  

 
 
 
Data 18/11/2022 
 
FIRMA  

 
 

Dott.ssa Francesca 
Coppola Psicologa -
Psicoterapeuta Albo 
Psicologi del Lazio 
n.18887 sez.A 


