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LABORATORIO INFANZIA INCLUSIONE: I bambini H/DSA/BES seguono la 

programmazione di sezione (presente sul sito dell’I.C. di Esperia) in maniera 

semplificata. 

Per questi bambini la didattica a distanza verrà integrata  con le seguenti attività: 

 

 

Gli amici del mare 

 

 



 

 

Riciclare la plastica 

 

 



                                               

 

ASPETTANDO L’ESTATE 

 Attività :L’adulto di riferimento propone al bambino la visualizzazione del  video animato su 

youtube al seguente link (fino al minuto 3:22) https://youtu.be/bx82ADOIvi0  (Giornata al mare con 

Gianni Little Angel) facendo notare e verbalizzare i vari elementi del paesaggio marino( acqua, sabbia,  

granchi, conchiglie )e i giochi che fanno i bambini(rotolare , fare impronte con i piedi sulla sabbia e 

realizzare i castelli). Successivamente il bambino dovrà colorare i disegni sia di alcuni elementi  

visualizzati nel video : i bambini che giocano con la sabbia (Foto 1), il secchiello e la paletta(Foto 2) 

il castello di sabbia(Foto 3) , il granchio (Foto 4), la conchiglia (Foto 5) , sia l’immagine del 

pesciolino  altro elemento dell’ambiente marino(Foto 6 ) che realizzerà successivamente  con le 

impronte delle sue manine e con materiale di riciclo .Il disegno della foto numero uno è preferibile 

colorarlo con i colori a matita o colori a cera. Per la coloritura delle altre immagini  si potrà 

utilizzare liberamente qualsiasi materiale :Colori a matita,   a cera , pennello e tempere e 

acquerelli .  

FOTO 1 

  

https://youtu.be/bx82ADOIvi0


 

FOTO 2 



FOTO 3 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOTO 4 

 



 

FOTO 5 

 



 

 

 

FOTO 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le mie impronte sulla SABBIA  

Attività: L’adulto di riferimento  farà  dipingere un foglio A3 al bambino ,utilizzando il pennello e la 

tempera ,creando lo sfondo del mare e della sabbia ( durante la semplice attività far verbalizzare i 

colori  giusti del mare e della sabbia); successivamente intingere i  suoi piedini  nel colore (Foto 7) 

o colorarli con i pennelli ,realizzando le sue impronte sulla ‘’sabbia’’. 

 

  

 FOTO 7 

   

                                           UN MARE DI PESCIOLINI COLORATI  

 Attività: L’adulto di riferimento propone  al bambino la visione e l’ascolto della canzoncina su 

youtube al seguente link https://youtu.be/2-g-F057fF8 (fino al minuto 2:26)  per conoscere gli altri 

abitanti dell’ambiente marino i pesciolini colorati ; in seguito realizzerà su un foglio A4 lo sfondo azzurro 

che rappresenta il mare e con le impronte delle sue manine dei pesciolini colorati  verbalizzando i soggetti 

rappresentati e i colori corrispondenti (Foto 8) aggiungendo i particolari (occhi ,bocca). Successivamente 

con l’aiuto dell’adulto di riferimento il bambino potrà realizzare divertenti pesciolini con l’utilizzo di 

materiale d’uso comune e di riciclo (Foto 9) :  far dipingere al bambino un piatto di carta di piccola 

grandezza ; dopo l’asciugatura far disegnare l’occhio e la bocca ,far realizzare  piccoli ritagli di carta 

alluminio da incollare sul corpo del pesciolino colorato e con un tovagliolo di carta fare la pinna del pesce 

come in foto. 

https://youtu.be/2-g-F057fF8


  

 

 

FIGURA 8 

 

 

FIGURA 9 

 

                                     

                                      COSTRUISCO LA MIA SCATOLA DI CONCHIGLIE 

Attività:  L’adulto farà verbalizzare al bambino gli elementi rappresentati sulla foto 10  attraverso 

semplici domande stimolo. Successivamente si procederà alla realizzazione della scatola del mare. 

Si  potrà utilizzare una comune scatola di cartone ( quella delle scarpe è della grandezza ideale); il 

bambino la dipingerà d’azzurro con tempera e pennello  con l’aiuto dell’adulto di riferimento; 

dopo l’asciugatura far incollare  all’alunno alcuni semplici elementi dell’ambiente marino realizzati 

con piccoli ritagli di stoffa (Foto 10) ; infine, sarebbe utile l’osservazione e l’esperienza diretta del 

bambino  nel raccogliere le conchiglie   al mare , incollandole  e successivamente inserirle  

all’interno della scatola in base alle indicazioni  verbali dell’adulto ( esempio: inserisci la conchiglia 

grande ,quella bianca, quella marrone ecc) 

 

 



 FOTO 10 

 

 



Ora divertitevi a giocare con TANTI PESCIOLINI! 

L’adulto di riferimento scarica l’applicazione del gioco  interattivo  su tablet o smartphone dal 

nome ‘’Bimi boo kids’’ sezione ‘’forme e colori’’ (seguire i passaggi inseriti nelle foto) ; il bambino 

dovrà esercitarsi ad  inserire  correttamente i pesciolini nel loro habitat.                                                

  

      2 Passaggio 

1 Passaggio 

 

Inizia a giocare 


